
認知症コミュニケーション・ケア技法「ユマニチュード®」
個人向けオンライン講座

日 程 ・ 参 加 費 用

対 象 福岡市にお住まい、またはお勤めの専門職(看護・介護等)の方。かつZoomの利用等、講座参加に必要な
環境をお持ちの方。

定 員 各回30名　先着順　【定員になり次第　締め切り】

申込方法 下記ウェブサイトからお申込みください。
https://jhuma.org/2025fukuoka-online/
（ウェブでのお申し込みが難しい場合、下記お問い合わせ先にご連絡ください。）

申込結果発表 先着順で受け付け、個別にご連絡いたします。
定員になり次第、締め切りとなります。

後 援 福岡市は、認知症になっても、住み慣れた地域で安心して自分らしく暮らせるまち「認知症フレンドリーシティ」を目
指し、認知症コミュニケーション・ケア技法ユマニチュードの普及に取り組んでいます。

講座内容 研修の詳しい内容は下記のURLにアクセスしてご確認ください。
【個人向けユマニチュード研修案内】 https://humanitude.care/personal/

参加方法 Zoomによるオンライン講座 申込期間

基礎研修①

第1回：1月16日（木） 第2回：1月21日（火）第3回：2月 9日（日）

第4回：2月26日（水）第5回：3月 2日（日）
第6回：2月29日（土）第7回：3月 30日（日）

【受講料】11,000円(税込）
【開催時間】10:00 ~ 17:00

ユマニチュードの基本の考え方と技術を学ぶ7時間の研修

各回の開催日7日前まで

「商標」について　HUMANITUDE およびユマニチュードの名称およびそのロゴは、日本およびその他の国における仏国SASHumanitude社の商標または登録商標です

「ユマニチュード®とは

認知症など、ケアを必要とする方とのコミュニケーションや介護に
効果をもたらす、フランス生まれのケア技法です 

日本ユマニチュード学会では、主に福岡市に在勤・在住のケアを仕事とする方々を対象とした優しさを伝えるマルチモーダル・ケア技法：
ユマニチュードのオンライン研修を実施いたします。
この研修はユマニチュード考案者イヴ・ジネストが監修し、ジネスト・マレスコッティ研究所日本支部がコロナ禍を契機に開始した正規の
研修（ユマニチュード・オンライン基礎研修1-3）で、すでに200回以上開催されています。

毎回ユマニチュードを学びたい方々が多数ご参加になり、高い評価
を受けています。
今回日本財団の助成を受け、主に福岡市に在勤・在住のケアを仕事
とする方々を対象にこのオンライン研修を開催いたします。

※お申し込みの際は、必ず勤務先をご記入ください。先着順に受講していただけ
　ますが、お申し込み多数の場合は、受講者が少ない勤務先の方を優先させてい
　ただきます。なお、1つの勤務先につき2名様までの受講は保証いたします。

基礎研修②

第1回：1月31日（金）    第2回：2月22日（土）
第3回：3月13日（木）

【受講料】8,800円(税込）
【開催時間】13:00 ~ 17:00

ユマニチュード実践のための「ケアの５つのステップ」
を学ぶ4時間の研修

基礎研修③

第1回：2月15日（土）　第2回：3月21日（金）
第3回：3月31日（月）

【受講料】8,800円(税込）
【開催時間】13:00 ~ 17:00

①②を踏まえ認知症ケアに必要な感情記憶に基づく技術
を学ぶ4時間の研修 

詳細・お申し込みはこちらから
▼

個人向けユマニチュード
研修案内
▼

【専門職対象／福岡市在勤・在住の方】 


