
学会だより
第23号 2025年6月 EVENT CALENDAR

学会メール配信日

2025

準備講座 養成講座

ご案内

第７回
日本ユマニチュード
学会総会

会員の皆さまから寄せられた『声』のご紹介

市民・家族のための
ユマニチュード認定
サポーター講座

詳細はこちらから
▼

準備講座

養成講座

ユマニチュードを学ぶための
新たな講座が開講しました！
(お申込みは１週間前まで )

9 月 27日（土）、28日（日）
の 2日間、独立行政法人国立
病院機構東京医療センター
（東京都目黒区）にて開催決定。
詳細については、下記ページで
随時ご案内してまいります。

63 歳で初めて介護施設に勤めたことで「ユマニチュード」を
知り、介護に対する技術としての思想に惹かれました。
父の死を目の前にした当時は何の感情も抱かなかったのですが、
自身が 2 度の脳卒中を経験したことで、生と死の意識が大きく
変わったように思います。
今後、介護の世界がどう変化するかわかりませんが、高齢者が
年齢で生きる環境を区切られるのでなく、人間としてそれぞれ
の人生を生きられる環境を整える、ユマニチュードにはその道
しるべになってほしいと願っています。

家族と市民の会会員 新潟県 nakayayy 様 詳細はこちらから
▼
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９月以降の開講スケジュールは

公式HPをご確認下さい。

学会総会開催

50 代介護職です。30 年間介護に携わり、日々、自己研鑽して
きましたが、どうしてもわからないことがありました。
しかし、ユマニチュードを知った時、驚くことに自分に何が足
りなかったのかわかった気がしたのです。
今は、日々業務に追われていますが、他の職員の心に少しでも
この想いを届けたいと思い、会議などで継続的に勉強会をして
います。ユマニチュードについて若い介護職の方に知ってもら
うことを、仕事の集大成にしたいと思っています

専門職会員（一般）  大分県 Y 様

福岡市のユマニチュード地域リーダー募集のメールをきっかけに
「地域リーダー養成講座」を受講し、公民館や小学校で講座を開催
しています。ユマニチュードという言葉は知っていましたが、
内容を深く学び、人に伝えることを通して、認知症の方が穏やか
に笑顔で過ごせるように支援したいと考えています。
まずは 6 月にフォローアップ研修を受けて、今年度も福岡市
ユマニチュード地域リーダーを継続していきたいと想います。

正会員 福岡県 匿名希望

医師として認知症を学べば学ぶほど、、個々の患者さんとお話する
ことが難しいと感じています。ユマニチュードには、この難しさを
突破するヒントがあると思うのです。そのため、ユマニチュードに
ついて正統な学びをしたいと思い、学会に参加しました。
職場で、『ユマニチュードを実践する人』の率を高めることが目下
のテーマです。キャラバンや準備講座、養成講座に参加できる職員
を一人でも多く増やせるように、啓発に取り組んでいます。

正会員 神奈川県 H.K. 様
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このユマニチュードの 学びを活かし、さらに
入居者様の個別ケアやＱＯＬが向上するよう
に取り組んでいきたいと思います。

ユマニチュードの実践により、ご利用者様の
健康を妨げない自立支援 の意識を高める事が
でき、ご利用者様の望む姿を具体的にケアプ
ラン へ反映し、ご利用者様の自由と自律が
大切にされる生活の場を目指し ていきます。

社会福祉法人平成会 
介護老人福祉施設 松風
長野県岡谷市内山 4769 番地 548

松風は諏訪湖を見下ろす塩嶺峠の高台に
位置しています。入居者様一人一人の
「らしさ」を大切に、個別性の 高いケア
を目指して取り組みを進めています。

ユマニチュード
TOPICS

ブロンズ認証事業所のご紹介
社会福祉法人平成会
介護老人保健施設 掬水
長野県諏訪市豊田 837‐1

介護老人保健施設掬水は、在宅復帰支援
を常に考え、施設や在宅で その人らしい
生活の継続が出来る様に意識し取り組ん
でいる施設です。

介護老人福祉施設／定員 50 名 介護老人保健施設／定員 100 名

【還付先】 一般社団法人 日本ユマニチュード学会 事務局　〒150-0002　東京都渋谷区渋谷 3丁目 1番 9号 YAZAWAビル 3階
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